
 

「「堅堅立立門門徒徒生生命命  

          傳傳承承領領袖袖使使命命」」  
 

「不要效法這個世界，只要心意更新而變化， 
  叫你們察驗何為神的善良、純全、可喜悅的旨意。  

                 (羅馬書 12:2) 
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崇拜程序(七月份聖餐主日） 
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主    席 ： 

司    琴 ： 

劉志強傳道 

余玉珍姊妹     

    講    員： 

   

廖武洪牧師 

招    待 ： 沈舜輝姊妹    余秋熊弟兄    李嘉慧姊妹 

司    事 ： 

襄    禮 ： 

劉壽蘭姊妹    何雪娟姊妹 

徐家俊執事    梁雪萍執事 

音    響 ： 文子聰弟兄    柳玉蓮姊妹     

插    花 ： 柳玉蓮姊妹   
   

 

1. 默禱 主在聖殿中 眾坐 

2. 宣召 
耶和華有恩惠，有憐憫， 
不輕易發怒，大有慈愛。 

眾立 

3. 祈禱 主席 眾立 

4. 唱詩 《神我愛祢》《除祢以外》 眾立 

5. 讀經 馬太福音 5:7 眾坐 

6. 講道 講題: 惻隱之心 眾坐 

7. 聖餐 《頌主新歌 141 首-奇妙十架》 眾坐 

8. 回奉獻 《讓你心破碎》 眾坐 

9. 謝禱 主席 眾立 

10.讚美 《551首-榮耀歸與最高神》 眾立 

11.祝福 廖武洪牧師 眾立 

12.報告 廖武洪牧師 眾坐 

13.殿樂 交通分享  

請於聚會期間把手機及傳呼機關掉或調校為震動功能， 

好讓會眾能安靜地參與敬拜。多謝合作。 

『在聚會中，如有不便，不必隨眾站立。』 

 



唱詩 
《神我愛祢》 

神，我愛祢，全獻我歌聲，崇拜恩主心靈歡唱。 
容我讚美，傳進祢心中，但願我彷似音符，悅祢心意。 

**承蒙迎欣有限公司允許使用** 

《除祢以外》 
大地頌讚歡唱，讚美祢名字，耶穌尊貴高超過一切， 
萬族萬國高唱，讚美祢名字，從永遠到永遠你超過諸天。 

除祢以外，找不到尊貴像祢；除祢以外，找不到更美名字。 

除祢以外，並沒有沒有別名，可以配受權柄， 
讚美以及崇敬，聖潔國度榮耀全屬祢。 

**曲詞版權屬香港基督徒音樂事工協會所有，獲准使用** 

 
奉獻唱詩 
 
《世紀頌讚第 402 首-讓你心破碎》 

1 讓世界的需要破碎你的心：餓者願得飽足，傷者得安慰； 
送上你的乾糧，施出一杯水，服侍人如耶穌─祂要使用你。 

2 讓主愛的原則實踐在世上，藉你行動表彰基督今作王； 
願永活的真道顯於你生活，向未聞未見的彰顯祂的國。 

3 能助人確蒙福，服務是特權；讓世界的需要向你發挑戰； 
凡人類有需要，當補足缺欠，讓主藉你表彰祂豐盛恩典。 

4 藉行為讓信心切實得證明；領受主的救恩，當遵祂命令； 
隨主腳蹤奔跑，奮勇不畏難，為主投入世間，關切人苦難。 

5 願你異象清晰，你的心仁慈，常存主的愛心，到各處服侍； 
讓弟兄的哀痛使你心破碎，奉獻財力、物資，施與不收回。 

**版權屬浸信會出版社（國際）有限公司所有，蒙許可使用** 

 



經文：馬太福音 5:7 
7 憐恤人的人有福了！因為他們必蒙憐恤。 

 

聖餐詩歌 

《頌主新歌 141 首 - 奇妙十架》 
1. 每逢思想奇妙十架，榮耀之主在上懸掛， 

萬般尊貴頓看有損，從前所誇今覺鄙下。 

2. 求主禁我別有所誇，但誇我主代贖十架， 

從前所慕虛榮假樂，今因主血甘盡丟下。 

3. 試看其頭其足其手，慈愛憂愁和血並流， 

如此愛憂自古焉有？荊棘反成榮耀冕旒。 

4. 宇宙萬物若歸我管，奉獻仍難償主恩眷。 

主愛如此超奇深厚，圖報必將身心全獻。 

**版權屬浸信會出版社（國際）有限公司所有，蒙許可使用** 



  
 

筆 記          上帝的國民(七) 

惻隱之心 (太 5:7)           P.1  
  
• 「若是弟兄或是姊妹, 赤身露體, 又缺了日用的飲食; 你們中間

有人對他們說: 平平安安地去吧! 願你們穿得暖, 吃得飽, 卻不給他

們身體所需用的, 這有甚麼益處呢? 」(雅 2:15-16)  

• 知道、又承認別人的需要, 替他們擔心、難受, 卻沒有               

解決他們的問題, 不是耶穌說的「憐恤」…  

• 耶穌說的「憐恤」也不單單指助人為本、日行一善的          …  

• 「憐恤」不是           , 公平是指「得到我應得的」…你罪有

應得, 但希望法官網開一面, 從輕發落…  

• 耶穌在此說的「憐恤」, 希臘文是ελεοs, 這個字主要描寫 

          的屬性。  

• 「上帝有豐富的憐憫…」(弗 2:4)  

• 「祂救了我們, 並不是因我們自己所行的義, 乃是照祂的憐憫。」

(多 3:5)  

• 憐恤的字根的意思是「                   」或「         」; 一

般希臘人通常用這個字表示: 「清除雜質」、「粉飾牆壁」或者「取消

你欠的債」…   

憐恤與感同身受 

• 「憐恤」不是同情(sympathy), 而是               (empathy), 

對方受傷, 好像我自己身受其害一樣…  

• 「憐恤」是一顆                 的心腸, 是一種進入對方的世

界, 看他所看、想他所想、感受他所感受的能力。  

• 上帝差派祂的兒子耶穌基督            來到我們中間是出於

「       」…  

• 「憐恤人的人」是一個       別人的生命, 站在他的處境,  

            接納別人的人: 「你們要彼此接納, 如同基督接納你們

一樣, 使榮耀歸與上帝。」(羅 15:7)  

• 德蘭修女: 「如果你對人評頭品足, 你便沒空去愛他們。」(If you 

judge people, you have no time to love them)  

• 「你手若有行善的力量, 不可推辭, 就當向那應得的人施行。」(箴

3:27)  



 

 
筆 記          上帝的國民(七) 

惻隱之心 (太 5:7)           P.2 •  
  

• 「凡有世上財物的, 看見弟兄窮乏, 卻塞住憐恤的心, 愛上帝的

心怎能存在他裡面呢? 小子們哪, 我們相愛, 不要只在言語和舌頭上, 

總要在行為和誠實上。」(約壹 3:17-18)  

• 約翰衛斯理: 「只要你有能力, 就當以一切手段, 用一切方法, 對

所有人,盡你所能去行善。」(Do all the good you can, by all the 

means you can, in all the ways you can, to all the people you 

can, as long as you can…)  

• 「所以有了機會, 就當向眾人行善, 向信徒一家的人更當這樣。」

(加 6:10) 「憐恤人的人」不會           自己的時間、財富、精神, 

樂意伸出援手…  

 

憐恤與饒恕接納 

• 「憐恤」與「         」尤如孿生兄弟, 是上帝向本來不配接受

恩典的罪人所表達的行動。  

• 耶穌教我們            : 「免我們的債, 如同我們免了人的債。」  

• 「所以你們既是上帝的選民, 聖潔蒙愛的人, 就要存憐憫, 恩慈, 

謙虛, 溫柔, 忍耐的心; 倘若這人與那人有嫌隙, 總要彼此包容, 彼

此饒恕, 主怎樣饒恕你們, 你們也要怎樣饒恕人。」(西 3:12-13)  

• 「主啊, 我弟兄得罪我, 我當饒恕他幾次呢? 到七次可以麼? 」

(太 18:21)  

• 「倘若你的弟兄得罪你, 你就去, 趁著只有他和你在一處的時候, 

指出他的錯來, 他若聽你, 你便得了你的弟兄。」(太 18:15)  

• 「不是到七次, 乃是到七十個七次。」(太 18:22) 耶穌不是談論饒

恕人的數量, 七十個七次是指            , 「憐恤人的人」不會為

饒恕人的次數設限。  

• 「我們又勸弟兄們, 要警戒不守規矩的人, 勉勵灰心的人, 扶助

軟弱的人, 也要向眾人忍耐。」(帖前 5:14)  

 

 



 

    
   筆 記          上帝的國民(七) 

惻隱之心 (太 5:7)          P.3  
  

• 「你並非因女人美麗而愛她, 乃是因為你愛她所以她美麗。」(You 

don't love a woman because she is beautiful, but she is beautiful 

because you love her)  

• 「你們若善待那善待你們的人, 有甚麼可酬謝的呢; 就是罪人也

是這樣行…你們倒要愛仇敵, 也要善待他們, 並要借給人不指望償還, 

你們的賞賜就必大了; 你們也必作至高者的兒子, 因為祂恩待那忘恩

的和作惡的; 你們要慈悲/憐恤, 像你們的父慈悲/憐恤一樣。」(路

6:33-36)  

• 「不要以惡報惡, 眾人以為美的事, 要留心去作; 若是能行, 總

要盡力與眾人和睦; 親愛的弟兄, 不要自己伸冤, 寧可讓步, 聽憑主

怒; 因為經上記著說: 主說, 伸冤在我, 我必報應。所以你的仇敵若

餓了, 就給他吃; 若渴了, 就給他喝, 因為你這樣行, 就是把炭火堆

在他的頭上; 你不可為惡所勝, 反要以善勝惡。」(羅 12:17-21)  

• 戰勝敵人最佳的方法, 就是和他              。  

• 好                是最好的例子和模範 (路 10:30-37):  

• 「憐恤人的人」甘心樂意            責任。  

• 「憐恤人的人」不用藉口            責任。  

• 「憐恤」是天國的王對每一個天國子民的          , 祂要求我們

在任何時候都要有這份氣質和容量, 皆因憐恤人與            不可

以分割…  

• 你要憐恤人, 因為你曾經蒙              。  

• 「你不應當憐恤你的同伴, 像我憐恤你麼? 」「你們各人若不從心

裡饒恕你的弟兄, 我天父也要這樣待你們了。」(太 18:23-35)  

• 你要憐恤人, 因為你也需要              。  

• 「那不憐憫人的, 也要受無憐憫的審判; 憐憫原是向審判誇勝。」

(雅 2:13)  

  
  
  



家家事事報報告告  
1. 下主日預告 

下主日(10/7)主日崇拜講員：廖武洪牧師，講題：心靈簡單就是美，

經文：馬太福音 5：8，請弟兄姊妹先閱讀經文，備心聆聽聖言。崇

拜內容將同步直播，並發放資訊給各會眾或可在本堂網站

www.ueml.org.hk 瀏覽。 

 

2. 祈禱會預告 

本週三(6/7) 晚上 8:00 祈禱會以網上進行，連結於「宗心禱告」群

組中，請弟兄姊妹留意手機信息，同心合意在家中守望代禱。 

 

3. 執董會會議 

今天於下午 1 時半會舉行執董會會議，請各執董留意。 

 

4. 2022 年青年福音生活營 

  主題: 我覓光  

  時間: 2022年 8 月 14 日至 16 日  

  地址: 大潭童軍中心 

收費: 新朋友$250，團友$350 

參與者: 升中四至初職 

人數: 24 人（名額有限，滿額即止） 

截止報名日期: 2022年 7月 3 日 

報名表: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScIgDWseQ6NqKEQb

NUB_tUeazh5yU4QgZ_eDRsLIoDDsr5FmA/viewform?usp=sf_link 

 

5. 抗疫措施 - 參與實體崇拜 

根據政府防疫措施的公佈，5月 19日起教會可開放容量至不超過

85%，鼓勵弟兄姊妹儘量參與實體崇拜。請會友留意「實體崇拜指引」： 

 
1. 提早 15 分鐘到教會(影印室)辦理登記手續 

2. 探熱，安心出行，疫苗通行證（展示手機上的針卡或豁免證明書） 

3. 全程帶口罩 

4. 保持社交距離 

5. 不可進食 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScIgDWseQ6NqKEQbNUB_tUeazh5yU4QgZ_eDRsLIoDDsr5FmA/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScIgDWseQ6NqKEQbNUB_tUeazh5yU4QgZ_eDRsLIoDDsr5FmA/viewform?usp=sf_link


6. 崇拜完結後，下午一時前離開 

有關疫苗通行證之詳情，可參考政府網 www.vaccinepass.gov.hk 

弟兄姊妹如有任何疑問，可向同工或幹事查詢。 

請弟兄姊妹緊守防疫措施，保持忍耐和盼望，在禱告中彼此守望。 

 

 

 

 

 

 



  
  
  
  

  

六月份第四主日奉獻 2022 年六月份奉獻總數 

主日獻金  : 

十 一 奉獻： 

感恩奉獻 ： 

宣教   ： 

 

$   1,720.00 

$  16,600.00 

$     750.00 

$   1,000.00 

 

$ 78,820.00 

 

本主日獻金共： $  20,070.00 

歡迎弟兄姊妹用以下途徑繼續奉獻： 
銀行轉帳、櫃員機轉帳或轉數快    
 
1.銀行帳號：星展銀行 016-487-460226426  
 

請轉帳後，於收據上寫上奉獻者姓名並註明獻金用途，

以 WhatsApp 傳送收據相片至本堂手機號碼：92442162。  
 
2.郵寄支票抬頭：「基督教福音聯合會有限公司」 
或 “United Evangelical Mission Limited” 
 
支票背後請註明奉獻者姓名及獻金用途(如：什一，感
恩…等) 
 



每週代禱事項 
☆☆每每日日請請用用五五分分鐘鐘代代禱禱☆☆  

 2022年 7 月 3-9 日代禱事項 
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箴
言19:

17 

1 為肢體禱告 

-為陳麗卿姊妹感恩，經檢查後身體並無惡性腫瘤，願我們

繼續記念姊妹腹部的問題，求主醫治，賜下平安！ 

-為因身體緣故不能打針之肢體禱告：張睦友先生、雷月娥

姊妹，願主保守！ 

2 為正在接受栽培肢體禱告：杜澤茵 TOBY、黃雪盈、張俊傑，

願聖靈在他們生命中動工，明白真理並決意一生跟從主。 

3 為 14-16/8 青年福音生活營禱告，願主使用青年人的事奉，

吸引更多人認識主！為報名、各項安排及天氣禱告！為但以

理團的年青人禱告，願主幫助他們營後之接待及安排！ 

4 為教會肢體生活禱告，求主幫助每個群體，既有敬拜生活，

也有肢體相交生活，可以在主再來的日子彼此扶持及鼓勵！ 

5 為香港疫情受控及不擴散禱告！願主使用眾肢體的祈禱，祈

求主止息疫情，讓市民恢復正常生活。記念安老院及學校都

出現確診，求主保守眾人。 

6 為俄烏戰事引致糧食短缺，能源售價高漲引致高通脹禱告！

據宣明會調查，全球約有一億五千萬兒童正面對營養不良威

脅，記念他們每天都要為溫飽而掙扎，求主賜下即時的幫

助，也感動富裕國家的人，提供援助予他們。 

7 為 10/07/2022 主日崇拜禱告，記念事奉肢體及會眾的預備： 

講員：廖武洪牧師  講題：「心靈簡單就是美」 經文：太 5:8 

主席：文偉雄弟兄 

司琴：徐頌恒弟兄 

音響：陳禮健執事 黃志豪弟兄 

司事：羅匯斌弟兄 雷淑嫻姊妹 

招待：徐家俊執事 鍾倩如姊妹 羅芷芊姊妹 

插花：柳玉蓮姊妹 



 
25/6/22 至 1/7/22 各項聚會人數 

 

下主日司職人員(7 月 10 日) 

主   席 ： 文偉雄弟兄 

講   員 ： 廖武洪牧師 

司   琴 ： 徐頌恒弟兄 

招   待 ： 徐家俊執事    鍾倩如姊妹    羅芷芊姊妹 

司   事 ： 羅匯斌弟兄    雷淑嫻姊妹 

音   響 ： 陳禮健執事    黃志豪弟兄 

插   花 ： 柳玉蓮姊妹 

主日崇拜/主日學 出席人數 團契/其他 出席人數 

現場崇拜 75 祈禱會 10 

網上崇拜瀏覽人次 61 Awana 3 

  但以理團契 10 

主日學-箴言(4) 8 安得烈團契 7 

  週五查經團契 暫停 

聚聚  會會  時時  間間  表表 

每主日早上 9時 30分 主日學 

每主日早上 10 時 45 分（疫情暫停） Rainbow Bee 親子及兒童祟拜 

每主日早上 11 時正 主日崇拜（直播或錄播） 

每週三晚上 8 時正 祈禱會（網上） 

每週五晚上 8 時正 週五查經團契（網上） 

每週六下午 2 時正 Awana(兒童)事工 

每週六下午 2時 30分 但以理(中學生)團契 

每週六下午 2時 30分 安得烈(家庭)團契 

每主日下午 2 時正 彌迦(青年)團契 

每月第三主日下午 2 時正 迦勒(成人)團契 

每月第一週六早上 10 時 30 分 以諾(長者)團契 


